
Zał�cznik nr 1 do  

Zarz�dzenia nr XXXVI/2011 

Burmistrza Pyzdr z dnia 17.10.2011 r. 

Regulamin siłowni przy obiekcie sportowym ,,Orlik2012” w Pyzdrach  

1. Siłownia otwarta jest od poniedziałku do soboty.  

2. Od godziny 8.00-14.30 siłownia udost�pniana jest przede wszystkim na realizacje zada�

dydaktycznych w zakresie wychowania fizycznego młodzie�y ucz�cej si� w placówkach 

o�wiatowych na terenie Gminy Pyzdry.  

3. Od godziny 15.00 do 21.00 z siłowni mog� korzysta� osoby prywatne lub grupy 

zorganizowane tylko po uprzednim uzgodnieniu tego z pracownikiem siłowni.  

4. Ostatnie osoby mog�ce korzysta� z siłowni b�d� wpuszczane na obiekt godzin� przed 

zamkni�ciem siłowni. 

5. Warunkiem korzystania z siłowni jest zapoznanie si� z regulaminem i jego przestrzeganie, 

uiszczenie opłaty oraz podpisanie o�wiadczenia o stanie zdrowia.  

6. Klientem siłowni mo�e zosta� osoba pełnoletnia oraz osoba która uko�czyła 16 rok �ycia  

i posiada pisemn� zgod� rodziców lub prawnych opiekunów . 

7. Korzystaj�cy z urz�dze� w siłowni �wicz� na własn� odpowiedzialno��.  

8. Grupy szkolne i zorganizowane (do 15 osób) mog� przebywa� na siłowni wył�cznie pod 

nadzorem opiekuna, instruktora (nauczyciela wychowania fizycznego), który jest 

odpowiedzialny za porz�dek i �wiczenia w podległej mu grupie.  

9. W pomieszczeniach siłowni przebywaj� tylko osoby �wicz�ce. 

10. Na terenie siłowni obowi�zuje bezwzgl�dny zakaz palenia tytoniu i spo�ywania alkoholu.  

11. Korzystaj�cy z siłowni zobowi�zani s� do bezwzgl�dnego respektowania polece�

instruktora siłowni. 

12. Osoby �wicz�ce powinny mie� ubranie sportowe i buty treningowe na zmian�.  

13. Ka�dy korzystaj�cy z siłowni powinien przebra� si� w szatni. 

14. Pracownicy obiektu nie odpowiadaj� za przedmioty warto�ciowe pozostawione w szatni.  

15. Osoby naruszaj�ce porz�dek publiczny lub przepisy regulaminu b�d� usuwane z siłowni.  

16. Osoby niszcz�ce sprz�t lub urz�dzenia siłowni ponosz� odpowiedzialno�� materialn� za 

szkody, które wyrz�dziły.  

17. Pracownicy mog� kontrolowa� wszystkie zaj�cia, a w razie stwierdzenia uchybie�

zakaza� dalszego korzystania z siłowni.  

18. Wy�ej wymienione osoby sprawuj� równie� ogólny nadzór nad przestrzeganiem 

niniejszego regulaminu, dlatego wszystkie osoby przebywaj�ce na terenie siłowni 

zobowi�zane s� do podporz�dkowania si� ich nakazom. 

19. Ka�da osoba korzystaj�ca pierwszy raz z siłowni ma obowi�zek zgłosi� si� do pracownika 

obsługi w celu zapoznania si� z zasadami bezpiecznego korzystania z urz�dze� i 

sposobem wykonywania �wicze�.  

20. U�ytkownicy zobowi�zani s� wykonywa� �wiczenia bezpiecznie tzn. �wiczy� z takimi 

obci��eniami nad którymi s� w stanie sami zapanowa�. 

21. U�ytkownicy zobowi�zani s� do zachowania porz�dku po zako�czeniu �wicze�

(odło�enie na wła�ciwe miejsce u�ywanych przyrz�dów) oraz czysto�ci stanowisk. 

Burmistrz Pyzdr 

/-/ Krzysztof Stru�y�ski  



Zał�cznik nr 2 do  

Zarz�dzenia nr XXXVI/2011 

Burmistrza Pyzdr z dnia 17.10.2011 r.  

Cennik opłat za korzystanie z siłowni przy obiekcie sportowym 

 ,,Orlik2012” w Pyzdrach 

Wej�cia Cena 

wej�cie jednorazowe 5,00 zł 

12 wej�� w miesi�cu (karnet) 40,00 zł 

16 wej�� w miesi�cu (karnet) 50,00 zł 

Burmistrz Pyzdr 

/-/ Krzysztof Stru�y�ski  


