Regulamin
XXXV OGOLNOPOLSKIEGO BIEGU KAZIMIERZOWSKIEGO
28 sierpnia 2016 Pyzdry

I CELE I ZALOZENIA BIEGU:
» popularyzacja biegania jako najprostszej formy rekreacji fizycznej,
* propagowanie zdrowego trybu zycia,
» promocja miasta Pyzdry.
» XXXV Ogolnopolski Bieg Kazimierzowski bierze udziat w 1 Grand Prix gmin Powiatu
Wrzesinskiego biegéw ulicznych na 10 km.

I ORGANIZATORZY:
* Gmina i Miasto Pyzdry
* Centrum Kultury Sportu i Promocji w Pyzdrach

III TERMIN I MIE]JSCE
» Impreza sportowa odbedzie sie 28 sierpnia 2016 r. na Rynku Miejskim w Pyzdrach

IV PROGRAM:
» 8.00 - weryfikacja zawodnikéw / rejestracja zawodnikdw biegu mtodziezowego
* 10.00 - Bieg Gtéwny
* 12.00 - Bieg Mtodziezowy
* 12.30-13.00 - Ogtoszenie wynikéw i wreczenie nagrod

V ZASADY UCZESTNICTWA:
1) BIEG MLODZIEZOWY
 Udziat w biegu mogg wzig¢ uczniowie szkoét podstawowych, gimnazjalnych
i ponadgimnazjalnych w wieku od 7 do 15 lat.
* Che¢ udzialu nalezy zglosi¢ organizatorowi biegu za pomocg poczty elektronicznej lub
telefonicznie (zp@pyzdry.pl, 63 27 68 333 wew. 110) do dnia 21.08.2016r.
* Uczestnicy biegu miodziezowego podczas weryfikacji przekazuja wypetniong przez Rodzica lub
Opiekuna karte zgtoszenia. (Druk dostepny na stronie www.pyzdry.pl)

Klasyfikacja i dystans:

* Dziewczeta
7-9 lat - 200 m (jedno okrazenie wokét Rynku)
10-12 lat - 400 m (dwa okrazenia wokot Rynku)
13-15 lat - 600 m (trzy okrazenia wokdét Rynku)

*  Chlopcy
7-9 lat - 200 m (jedno okrazenie wokdét Rynku)
10-12 lat - 400 m (dwa okrazenia wokot Rynku)
13-15 lat - 800 m (cztery okrgzania wokot Rynku)

Zdobywcy miejsc I-III otrzymajg nagrody rzeczowe.
2) BIEG GLOWNY:

+ Udziat w biegu moga wzig¢ osoby powyzej 16 roku zycia, niezaleznie od miejsca zamieszkania i
przynaleznosci klubowej.
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* Maksymalna mozliwa liczba uczestnikéw biegu to 400 oséb

*  Warunkiem uczestnictwa jest wypelnienie formularza zgloszeniowego i dokonanie
wplaty w wysokosci 25,00 zt. Mozna tego dokonac¢ elektronicznie (do dnia 21.08.2016r.)
na stronie internetowej http://time4run.com.pl/imprezy/xxxv-bieg-kazimierzowski-

pyzdry/
* Optlate startowa nalezy wptaci¢ na konto:

Gmina i Miasto Pyzdry
ul. Taczanowskiego 1
62-310 Pyzdry
PBS Wrzesnia o/Pyzdry 53 9681 0002 3300 0101 0016 0880
z dopiskiem ,Wpisowe - udziat w biegu".

W tytule przelewu obowigzkowo nalezy poda¢ petne imie i nazwisko oraz adres zamieszkania
osoby startujgcej. Brak tych danych moze uniemozliwi¢ przyporzadkowanie optaty startowej do
uczestnika.

* Uczestnicy dokonujg weryfikacji biuro zawoddéw ktére bedzie sie miesci¢ przy Urzedzie
Miejskim w Pyzdrach, gdzie po okazaniu dowodu tozsamosci (wptaty) beda wydawane numery
(pakiety) startowe.

* Zawodnicy biorg udzial w biegu na wlasng odpowiedzialno$¢ i nie beda wnosi¢ zadnych
roszczen w razie wystapienia zdarzen losowych.

* Pobranie numeru startowego przez zawodnika bedzie ro6wnoznaczne z akceptacja regulaminu
biegu.

» Trasa biegu prowadzi ulicami Pyzdr o nawierzchni asfaltowej oraz z kostki betonowe;j.
Start/Meta - Rynek Miejski.

Przebieg trasy: ul Niepodlegtosci, ul Sienkiewicza, ul. Szybska, ul Targowa, ul. Stowackiego, ul.
Polna, ul Zeromskiego, ul. Mickiewicza, ul Szybska, ul Nowoogrodowa, PL Sikorskiego, ul
Poznarska.

Kobiety i mezczyzn obowiazuje dystans 10 km (2 petle).
* Uczestnicy pokonujacy dystans w sposdb niedozwolony zostang zdyskwalifikowani.
*+ Prowadzona bedzie Kklasyfikacja generalna oraz w niZej wymienionych grupach
wiekowych:

Kobiety: Mezczyzni:
K16 - 29 lat M 16 - 29 lat
K30-39lat M 30 -39 Jat
K40 - 49 lat M 40 - 49 lat
K50 - 59 lat M 50 - 59 lat
K 60 - 69 lat M 60 - 69 lat




K70+ M 70+

Zawodnicy nagrodzeni w Kklasyfikacji generalnej kobiet i mezczyzn nie beda nagradzani w
kategoriach wiekowych.

Zarowno w Klasyfikacji generalnej, jak i wiekowej nagradzane beda pierwsze trzy
miejsca.

W Kklasyfikacji generalnej - nagroda pieniezna, a w wiekowej- rzeczowa.

Dodatkowa nagrode rzeczowa wyznaczono w przypadku ustanowienia nowego rekordu
trasy w kategorii mezczyzn (aktualnie Tomasz Szymkowiak 28:17) i kobiet (Matgorzata
Ktuczynska 16:00)

Ponadto zostana przyznane nagrody rzeczowe dla:

- najmlodszego i najstarszego biegacza,

- statego biegacza,

- najlepszej zawodniczki oraz zawodnika z gminy Pyzdry.

Kazdy uczestnik otrzyma pamigtkowy medal

VI Postanowienia koncowe

Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne

W czasie biegu czynny bedzie depozyt, za rzeczy pozostawione bez opieki organizator nie
ponosi odpowiedzialno$ci

Uczestnicy maja obowiazek podczas trwania biegu zachowania zasad fair-play.

Zawodnicy bedg mogli korzysta¢ z umywalni i natryskéw znajdujacych sie w Sali widowiskowo-
sportowej w Pyzdrach

Na czas trwania biegu gtéwnego ruch kotowy zostanie wstrzymany, trasa oznakowana co 1 km.
Parking dla samochodéw na boisku Zespotu Szkolno-Przedszkolnego (ul Szkolna) i na Rynku
(wzdtuz chodnikéw w wyznaczonych miejscach).

Pomiar czasu bedzie dokonywany za pomocg chipéw zamontowanych w numerze startowym.
Organizator zastrzega sobie prawo interpretacji niniejszego regulaminu.

W przypadku pytan prosimy o kontakt:
Urzad Miejski w Pyzdrach

UL Taczanowskiego 1

62-310 Pyzdry

Z

zdrv.pl

063 27 68 333
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