REGULAMIN
BIEGOW MtODZIE ZOWYCH

XXXIV OGOLNOPOLSKI BIEG KAZIMIERZOWSKI

1.CEL: popularyzacja masowej rekreacji biegows&ja@d mtodziey.

2. TERMIN: 30 sierpnia 2015 r. godzina 9.00

3.MIEJSCE: starti meta — Rynek miejski w Pyzdrach, gdzieniaw
znajdowa si¢ bedzie sekretariat zawodow.

4.UCZESTNICTWO: prawo startu majwszyscy zawodnicy od 7 do 15 lat
po przedtaeniuswiadectwa badalekarskich, lub za pisemrzgod
rodzica (opiekuna)

5.KATEGORIE | DYSTANS:

o 7-9 lat /chiopcy | dziewcga/ 1 olgzenie ok. 200m
e 10-12 lat /chtopcy | dzieweta/ 2 okgzenia ok. 400m
e 13-15 lat /dziewcaa/ 3 okirenia ok. 600m
e 13-15 lat /chtopcy/ oMKrazenia ok. 800m

ORGANIZATORZY PRZEWIDUJ A NAGRODY DLA TRZECH
PIERWSZYCH ZAWODNIKOW W POSZCZEGOLNYCH
KATEGORIACH WIEKOWYCH — OSOBNO DLA DZIEWCZ AT |
CHLOPCOW.



