Procedury i ograniczenia jakim podlegaja
osoby handlujace i kupujace
na miejskim targowisku ,, Moj Rynek” w Pyzdrach

Ponizsze zasady obowigzuja bezwzglednie wszystkie osoby handlujace i kupujace na miejskim
targowisku ,, M6j Rynek” w Pyzdrach.

I. Obowiazki sprzedawcow

1. Higiena rak:
1) Osoby majace kontakt z zywnos$cia, muszg czgsto my¢ rece woda z mydlem lub dezynfekowac
srodkiem do dezynfekcji:

a) Przed rozpoczgciem pracy;

b) Przed kontaktem z Zzywno$cia, ktdra jest przeznaczona do bezposredniego spozycia,

c) Po obrobce lub kontakcie z zywnoS$cig surowa, nieprzetworzona;

d) Po zajmowaniu si¢ odpadami/$mieciami;

e) Po zakonczeniu procedur czyszczenia/dezynfekcji;

f) Po skorzystaniu z toalety;

g) Po kaszlu, kichaniu, wydmuchaniu nosa;

h) Po jedzeniu, piciu, lub paleniu;

i) Po kontakcie z pienigdzmi.
2) W przypadku straganéw na targowisku np. z warzywami i owocami, gdzie dostep do
wody jest utrudniony — nalezy rece dezynfekowac przy uzyciu ptynéw dezynfekujacych lub
chusteczek nasgczonych takim ptynem
3) Zaleca si¢ uzywanie i czestg zmiane rekawiczek jednorazowych

2. Higiena kaszlu i oddychania:
« Obowiazek uzywania maseczek przez wszystkich sprzedajacych i kupujacych

a) Podczas kaszlu i kichania nalezy zakry¢ usta i nos zgigtym lokciem lub chusteczka — jak
najszybciej wyrzu¢ chusteczke do zamknigtego kosza 1 umy¢ rece, uzywajac mydta 1 wody
lub zdezynfekowac je srodkami na bazie alkoholu (min. 60%).

b) Nie obawiaé si¢ zwraca¢ uwagi wspotpracownikowi i klientowi, aby nie kastal i nie kichat
w naszym kierunku ani na produkty spozywcze.

3. Zasady bezpieczenstwa zywnosci — restrykcyjnie i z pelna Swiadomoscia:
1) Osoby handlujace na targowisku powinny:

a) Rygorystycznie stosowaé wdrozone wymagania higieniczne

b) zapewni¢ wlasciwe warunki przechowywania produktow — etykiety produktéw zawierajg
wskazowki w jakiej temperaturze nalezy je przechowywaé, co ma kluczowe znaczenie w
przypadku zywnosci nietrwalej mikrobiologicznie jak np. produkty 1 wyroby mi¢sne, mleko,
jogurty 1 inne produkty mleczne, satatki, kietki, soki jednodniowe etc.);

c) weryfikowa¢ terminy przydatnosci do spozycia, ma to szczegdlne znaczenie w przypadku
ww. produktow nietrwatych mikrobiologicznie. Nie wolno oferowa¢ (np. przy kasie, na
ladzie), bez zapewnienia warunkéw chtodniczych produktow o krotkim terminie
przydatnosci do spozycia, ktore powinny by¢ przechowywane w lodoéwce.

d) zapobieganie zakazeniom krzyzowym 1 niewlasciwym praktykom: np.
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jaja nie powinny by¢ przekladane do innych opakowan, niz te w ktdrych zostaty
dostarczone, po kontakcie dlonie-jaja nalezy umy¢ lub zdezynfekowac rece;

nie nalezy ktas¢ produktow tj. ser, wedliny, migso etc. bezposrednio na wadze,

surowe migso 1 jaja sa potencjalnym zroédlem zanieczyszczen mikrobiologicznych, nalezy
zapobiegac ich kontaktowi z zywnoscia przeznaczong do bezposredniego spozycia (np. ser,
wedliny). Jest ona spozywana bezposrednio, bez obrobki cieplnej, a wigc zanieczyszczenie
mikrobiologiczne moze by¢ realnym zagrozeniem dla konsumenta;

stosowanie rekawiczek jednorazowych w sposob higieniczny, gdyz stosowane niewlasciwe
moga by¢ no$nikiem groznych bakterii — np. dotykanie migsa w re¢kawiczce jednorazowego
uzytku, ktorg nastgpnie pobieramy pienigdze a potem nakladamy na wage wedling
powoduje, ze bakterie wystepujace na miesie i na pienigdzach zostang przeniesione na
wedling, podobnie jak w przypadku nie umytych rak.

Wszystkie produkty spozywcze musza by¢ identyfikowalne, mie¢ okreslony termin
przydatnosci do spozycia/dat¢ minimalnej trwalosci. Nie wolno handlowaé zywnoScia
niewiadomego pochodzenia, z nielegalnych zrédet.

Nalezy bezwzglednie:

zintensyfikowa¢ procesy mycia i dezynfekcji — lady, uzywanego sprzetu, opakowan do
wielokrotnego transportu produktow, terminali ptatniczych etc.;

ogranicza¢ w miar¢ mozliwosci ekspozycje zywnosci nieopakowanej przeznaczonej do
bezposredniego spozycia tj. pieczywa, ciast np. przez przykrycie folia opakowan,
przestawienie tych produktéw w miejsce oddalone od konsumenta, tak aby nie lezala ona
obok miejsca podawania produktow;

podawac¢ 1 pakowac produkty przez sprzedajacego, tak aby ograniczy¢ kontakt klienta z
Zywnoscia;

dezynfekowac rece po kazdym kontakcie z pienigdzmi.

Ograniczy¢ do minimum kontakt z kazdg osobg, dokonujaca zakupow, bez wzgledu na to
czy ma jakiekolwiek objawy chorobowe tj.: goraczka, kaszel, dusznos¢.

Ograniczy¢ bezposredni kontakt z surowcem lub produktem oséb dokonujacych zakupow.

I1. Zasady obowigzujace wszystkich

1.

2.

Zasady bezpieczenstwa

1) Zachowaé bezpieczng odlegto$¢ klient-klient, klient-sprzedawca, sprzedawca-
sprzedawca (min. 2 metry, zalecana 3 metry).

2) Limit 3 os6b na jedno stoisko handlowe

- oznacza to, iz jednorazowo na terenie targowiska moze przybywa¢ maksymalnie tyle osob,
ile wynosi iloczyn liczby wszystkich stoisk i liczby 3

- maksymalnie 3 osoby kupujace w obrebie stoiska

3) Obowigzek uzywania podczas zakupdw jednorazowych rekawiczek przez wszystkich
kupujacych. Osoba nie posiadajaca jednorazowych rekawiczek nie zostanie wpuszczona na
teren targowiska

4) Osoby, ktore oczekuja na swoja kolej po zakupy rowniez powinny zachowac¢ dystans
min. 2 m (zalecane 3 metry)

Dodatkowo nalezy stosowa¢ do polecen pracownikéw targowiska lub o0sob



oddelegowanych do sprawowania na nim nadzoru.

III. Czas obowiazywania

1. Niniejsze zasady dziatalno$ci targowiska wynikaja wylacznie z koniecznosci ochrony zdrowia
publicznego 1 przeciwdzialania epidemii SARS-CoV-2. Nie maja wptywu na inne zasady
dziatalnosci targowiska, w tym na obowiazek uiszczania opfat.

2. Zasady okreslone niniejszym dokumentem obowigzuja do odwotania lub zmiany.



