XVI EKSPEDYCJA NADWARCIANSKA

Tegoroczna Ekspedycja Nadwarcianska wyruszy na szlak doling srodkowej Warty juz po
raz szesnasty. 3-dniowy rajd odbedzie si¢ w dniach 5-7 czerwca.

Impreza ma charakter otwarty i kierowana jest zarowno do turystow indywidualnych oraz grup
zorganizowanych. Z do$wiadczen wynika, ze najchetniej w rajdzie bierze udziat mlodziez szkolna
oraz gimnazjalna. Przedziat wiekowy turystow jest jednak zr6znicowany, od 9 do 65 lat.

Ekspedycja jest doskonata forma aktywnego wypoczynku, przeznaczona dla mitosnikéw
turystyki pieszej i dzikiej przyrody. - Staramy si¢ laczy¢ wedrowke z elementami edukacji
ekologicznej oraz formami ekoturystyki i agroturystyki. Trzy dni spedzone w Parku to
aktywny wypoczynek, integracja srodowisk turystycznych, a takze popularyzacja wiedzy o
walorach przyrodniczych i kulturowych Nadwarcianskiego Parku Krajobrazowego. Impreza
organizowana jest w mysl przystowia: ,,Cudzie chwalicie, swego nie znacie, sami nie wiecie co
posiadacie’’. Ekspedycja Nadwarcianska jest przygotowana takze z mysla dla tych turystow,
ktorzy za niewielkie pieniadze moga milo spedzi¢ wolny czas - méwi pomystodawca i gtowny
organizator wyprawy Tomasz Frankowski.

Tegoroczny rajd rozpocznie si¢ w Rudzie Komorskiej nad Prosng w gminie Pyzdry, na
granicy powiatow wrzesinskiego i jarocinskiego. Zakonczy si¢ natomiast w Stugocinie gm. Ladek
w powiecie stupeckim. tacznie do pokonania bedzie blisko 50 kilometréw urozmaiconym
szlakiem. — Liczymy, ze i w tym roku nie zabraknie wielu wrazen, ktére wywoluja tereny
podmokle. Brodzenie po nadwarcianskich szuwarach to staly punkt programu ekspedycji —
moéwi kierownik wyprawy.

Pierwszy obdz ekspedycja zalozy w Biatobrzegu, w gospodarstwie rodziny Pawlakow. Tu
tez odbedzie si¢ szereg dodatkowych atrakcji. Sktada¢ si¢ beda na nie: turniej strzelecki, konkurs
wiedzy o przyrodzie w NPK, a takze dyskoteka i biesiada przy ognisku. Gosciem specjalnym
tegorocznej ekspedycji bedzie Konrad Busza — poznanski podroznik, mito$nik survivalu.
Poprowadzi on warsztaty z psychologii przetrwania, pokaze jak mozna spa¢ na drzewie,
przygotowac ognisko i upiec nad nim wszelkie robactwo znad Warty.

W drugim dniu piechurzy dobija do Ladu, gdzie rownocze$nie rozpocznie si¢ Festiwal
Kultury Stowianskiej 1 Cysterskiej. Udzial w takim wydarzeniu na pewno zadowoli uczestnikow.
Drugi nocleg zaplanowano przy Klasztorze Braci Salezjanéw. Zapowiada si¢ nie tylko turystyczne,
ale takze kulturowe 1 duchowe przezycie.

Trzeciego dnia ekspedycja wyruszy na swoj ostatni etap marszu, a docelowo dotrze do wioski
Stugocin, gdzie nastgpi zakonczenie tegorocznego rajdu.

Ekspedycja od lat ma swoja marke, moze takze poszczyci¢ si¢ Certyfikatem JakoSci,
nadanym przez Marszatka Wojewodztwa Wielkopolskiego. To zastuga nie tylko organizatora, ale
tych wszystkich, ktorzy wspieraja to przedsiewzigcie. Poczawszy od starosty stupeckiego, poprzez
wojtow, burmistrzow 1 parlamentarzystow, a na radnych 1 prywatnych sponsorach skonczywszy. —
Mam nadziej¢, ze rOwniez w tym roku spotkamy si¢ z zyczliwoscia naszych sponsorow.

CO TRZEBA ZABRAC:

- ekwipunek obozowicza (namiot, $piwor, karimata, przybory kuchenne itp.)
- dobre obuwie, deszczowke, ciepla odziez

- $rodki przeciw komarom

CO WARTO ZABRAC:

- napoje i prowiant na droge (mozliwo$¢ zaopatrywania si¢ w wiejskich sklepach)
- aparat fot.

- lornetke

ORGANIZATOR ZAPEWNIA:
- przewodnika



- transport (przew6z bagazy)

- wyzywienie ( pikniki przy ognisku, podczas trwania rajdu)
- napoje chtodzace w bazie turystyczne;j

- woda biezaca (mozliwos$¢ przygotowania cieptych napojow w gospodarstwie agroturystycznym)
- pole namiotowe

- loteri¢ fantowg z licznymi nagrodami

- konkurs wiedzy przyrodniczej

- udzial w Festiwalu Kultury Stowianskiej 1 Cysterskiej

- biesiady przy ognisku, grill

- dyskoteke

- wiele innych atrakcji

KONTAKT:

Tomasz Frankowski — kierownik wyprawy
62-410 Zagorow

ul. Okoélna 27

kom. 504 106 305

www.ekspedycja.pl.tl

e-mail: franek784@interia.pl

SZLAKI;

Ekspedycja przemierza¢ bedzie szlakami wytyczonymi przez kierownika wyprawy. Wiele rdznig
si¢ od tych wytyczonych przez PTTK, czy NPK. Sg urozmaicone i wioda przez niekonczace si¢
polacie zielonych tak, pastwisk, przez trzcinowiska 1 ggstwiny. W okresie wiosennym w Parku jest
wiele miejsc podmoktych, dlatego nie wykluczone sg przeszkody wodne. Brodzenie w cieplej
wodzie przypadto do gustu szczegdlnie mtodym piechurom.

PROGRAM:
5 czerwiec (piatek)

10.00. Spotkanie uczestnikoéw w Rudzie Komorskiej

10.30. Rozpoczgcie XVI ekspedycji i wyjscie na szlak Ruda Komorska — Pyzdry (8 km, 2 godz.)
12.30. Lunch nad Warta

13.00. Wyscie na szlak Pyzdry — Bialobrzeg (8 km, 2 godz.)

15.30. Rozbicie obozu pierwszego. Gospodarstwo agroturystyczne w Biatobrzegu.

16.00. Szkota Survivalu — techniki przetrwania, ciekawostki, turniej strzelecki, konkursy

18.00. Piknik, ognisko, dyskoteka DJ

6 czerwiec (sobota).

9.00. $niadanie, zwinigcie obozu

10.00. Wymarsz na tras¢ Biatobrzeg — Lad (12 km, 3,5-4 godz.)

14.00. Lad nad Wartg, oboz drugi przy klasztorze pocysterskim

15.00. Udziat w oficjalnym otwarciu Festiwalu Kultury Stowianskiej i cysterskiej. Pokaz walk
rycerskich Inscenizacja ,,Bitwa o grod”.

16.00. Poczestunek (obiad)

17.00. Zwiedzanie wioski stowianskiej (liczne stoiska, koncerty muzyczne, pokazy rzemiosta
$redniowiecznego itp.

7 czerweca (niedziela)

9.00. Zwinigcie obozu 1 wyjscie na szlak Lad — Stugocin (10 km, 3 godz.)
12.00. Zakonczenie wyprawy


http://www.ekspedycja.pl.tl/

